Stezkovy tyden

online program 5. oddilu Hvézda

Tento tyden, na misto klasickeho namétu na aktivity na jedno téma posilame
vybrané body z novackovské zkousky a skautské stezky, které mlzete splnit i doma.
Jejich splnéni nam bud muzete nafotit, nebo pfinést ukazat po obnoveni €innosti.
Budeme radi, kdyz kazdy splni alespon 3 body z novackovské zkousky nebo stezky.

Kdo by doma nemohl stezku najit, ma moznost si ji prolistovat i na webu, kde
nalezne jak novacka, tak vyssi stupné stezky. A rodi€e tam najdou i vysvétleni, co ta
stezka vlastné je a jak ji ve skautské vychové vyuzivame.

Novackovska zkouska:

e Doplnim si kontakty na Cleny své druziny
o kdo by zapomnél, tak mala napovéda - mame druziny Hrabosu a Orla

e Nauc¢im se uvazat dva razné uzly
o Pomoci muze video od skautt z Lelekovic

e Prectu si v Novackovi o skautské historii a symbolech, €¢emu nebudu rozumét,

to si dohledam a doplnim
o Pomoci mize skautska historie nebo vystava ke 100 letim stfediska
o Kdo by mél o historii stfediska vétSi zajem, muze si objednat
almanach, ktery mapuje uplynulych 100 let

&
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Sezndmim se s oddilem (nazev, jména drufin, kon-
@ takt na vedouciho,...) a se cleny a clenkami své druti-
ny (co je bavi, kontakty, ...)

@ Zjistim, jaka jsou pravidla chovani v oddile, a sna-
#im se je dodriovat.
Zicastnim se vypravy s oddilem. Pfevyprdvimnékomu
2z oddilu zdZitek, ktery si z vypravy budu pamatovat.

Po domluvé s vedouci/m si vyzkousim nékterou
z dillezitych oddilovych dovednosti. Vybrano:

Dle vlastniho vybéru si vyzkoudim jednu z nabize-
Zeptam se nékolika lidi v oddile, kdo je to skaut/ka. nych skautskych dovednosti. Vybrano:
Popovidam si s radcem & radkyni, jak se skaut/ka |
chova.

Vybér skautskych dovednosti najdes na str. 34.
Zjistim, jaky je skautsky zdkon, slib, denni piikaz
a heslo (pfectu, poslechnu...). Popovidam si s vedou-

ci/m, co mé zaujalo a co si myslim, Ze mi piijde nej- 3 ’
1épe pnit. e

Zjistim, jak vypadaji zdkiadni skautské symboly. Vy-
zkousim si poddni levé ruky a skautsky pozdrav a na- |
Jjdu skautské znaky (na kroji, v klubovné...).

Na kroji nékoho z oddilu ukdZu, co o ném jeho jednot-
livé édsti fikaji.



http://www.hvezda.orlicemb.cz/
https://stezka.skaut.cz/novacek/
https://stezka.skaut.cz/prohlizej-a-inspiruj-se/
https://stezka.skaut.cz/co-je-stezka/
https://youtu.be/9g0bwmZXTVs
https://www.skaut.cz/skauting/historie/
http://100let.orlicemb.cz/
http://orlicemb.cz/?page_id=2076

Cesta Zemé a Vody

Doplnim si dilezité kontakty (str. 6) a naplanuiji si plnéni stezky (str. 9)
Splnim s bod €. 15 - smysl nebo bod €. 16 - soustfednéni
Naucim se uvazat dva nové uzly (bod €. 7) a na schizce po obnoveni Cinnosti
je pak nékomu ukazu - inspiraci mizete najit treba v dalSim videu
Splnim si bod €. 20 - moje sny
Pomohu doma a vyzkous$im si alespon 6 typtu domacich praci (bod €. 27)
Splnim si bod €. 28 - druzina v oddile
Splnim si bod €. 32 - pfibéh skautingu
o Pomoci mize skautska historie nebo vystava ke 100 letim stfediska
o Kdo by mél o historii stfediska vétSi zajem, muze si objednat
almanach, ktery mapuje uplynulych 100 let
Splnim si bod &. 38 - ohleduplnost
Doplnim si do stezky oddilové doplnky - obrazky najdes na dalSich stranach

Dalsi tipy na €innost:

PRAKTICKY ZIVOT MOJE SVEDOMI

1.Potadek 18.Kladnévzory -
2. Informace 19. Modry Zivot

3. Jidlo 22, Premysleni nad kamaradstvim
TABORNICKA PRAXE MOJE RODINA

7. Nové uzly 26. Potéseni pribuznych

27. Domadci prace
FYZICKA ZDATNOST
8. Sportovani JA V DEMOKRACI
29. Zvolena osobnost
TVORIVOST A ZRUCNOST

13. Tvofeni POZNAVANI PRIRODY
36. Rostlina ci zvite

JA A MUJ 2IVOT
15. Smysl

16. Soustiedéni j]



http://www.hvezda.orlicemb.cz/
https://youtu.be/OeJamzsjy80
https://www.skaut.cz/skauting/historie/
http://100let.orlicemb.cz/
http://orlicemb.cz/?page_id=2076

Oddilové doplnky:

ODDILOVA HISTORIE

Znam struénou historii sveho oddilu, ve svem skautskem zapisniku mam napsane
vyznamne letopotty v historii oddilu.

Podpis svidla/sidibymé

REDAKTOR

Napisu élanek o vypravé nebo akci, které jsem se Géastnil do oddilového éasopisu, na

DOBRACEK

Umim uvazat uzel dobreho skutku a vim co symbolizuje.

VLASTNORUCNI TURBANEK

Vyzkousim si viastnoruéné uplest turbanek.



http://www.hvezda.orlicemb.cz/

MUJ DENIK
Vedu si na odpovidajici Grovni skautsky zapisnik. Mam tam napsane daleZite kontakty,
oddilovy a druzinovy pokiik a dalsi véci, které v prabéhu roku vyuZivam na schiizkach a

Podpis swidla favidigms

UZLY
Zviadam poudzivat vsech & zakladnich uzll:

Ambulanéni uzel O Draéi smycka O Lodni uzel )
Zkracovaci smycka (O SkotovaspojkaQ  Rybarsky uzel O

Podpis swidl fividims

SPORTOVEC

Béhemn dne urazim na kole 40km
DokaZu bez piestavky uplavat 50m O

STAVBA STANU

Béhern pdl hodiny dok4Zu sam postavit a posléze i do perfektniho stavu sbalit stan,
ktery mame ve stiedisku. Znam zakladni zasady o vybéru mista pro stanovani.
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http://www.hvezda.orlicemb.cz/

